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S A AILES DE POULET
f\e‘@“"& g e 6 ailes 12.99

A Q@i\’_ 12 ailes 19.99

. &y £
\‘ (Y) BATONNETS DE FROMAGE
FAVOR! ] 5 batonnets 10.99

I ——

D foce FROMAGE EN GRAINS
| PANES BBQ
1 panier 12.99
@ VEGETARIEN ‘
{
|
’ 1 -
Y2 SANS GLUTEN CHAUDREE DE FRUITS PE MER

1 tasse 13.99

WNONVEA@TE 3
ESCARGOTS OU CREVETTES A L'AlIL

'E_ . . gratinés 11.99

R & rp% %

(Y) BOUCHEES CHOU-FLEUR

1 panier 9.99

(Y) RONDELLES D'01GNONS
1 panier 9.99

P NACHO

piments, tomates, olives noires,
fromage mozzarella,
échalotes, avec salsa & créeme sure 16.99

ajoutez sauce bbq 1.99
ajoutez poulet ou boeuf 3.99
% nacho 10.99

e

ENTREES

servies avec votre choix de sauces, demandez a votre serveur(euse)

SOUPE DU JOUR

demandez a votre serveur(euse) pour les options 4.99

Y BOUCHEES HARICOT VERT

1 panier 9.99

(Y) TREMPETTE AUX EPINARDS
% ARTICHAUTS

avec tortillas 13.99

COQUILLE ST-JACQUES

gratinée 13.99

COCKTAIL PE CREVETTES

5 crevettes 11.99

({) CORNICHONS PANES
1 panier 9.99

CREVETTES PANEES
A LA BIERE

6 crevettes 9.99 ... 12 crevettes 15.99

TARTARE PE SAUMON
préparation par Chef Kera Long 16.99

MELI-MELO
ailes de poulet, batonnets de fromage,
bouchées chou-fleur, crevettes panées
a la biere, cornichons panés,
1 autre item qui varie selon la saison 24.99

SUP avisez vslne serveur-ewse si vous avey des alle/bgws



A

W indt BT

+g}-* ¢

P e T it T row atrips:

+ ﬁ;"‘mrw ry. e v Cpa
‘b"f” 3 _«’g o 8;3 3b501uteh' & ec:;ff ofxt uﬂh L — o‘_‘et 9;\6 ?f:\!“ﬁ 1% “WSB:
*dou%h = %{E::; dough iih/'?z/f * geteﬁteefp q\lﬁ' ‘.’ﬁcf;@ 9";&

oot 3 WS hw%“mepf

servis avec légumes, salade de choux et un choix d’accompagnement : frites, patates pilées, patate au four ou riz.
Substituez pour frites douces, salade verte, césar ou Rest-0-Lac, poutine ou patate dauphinoise 4.99

FAUX FILET 8 0Z
agé a la perfection, assaisonné d’épices
de LA PETITE BOUCHERIE
& cuit a votre goiit 34.99
ajoutez 6 crevettes sautées a I'ail 5.99

“FISH & CHIPS”

2 filets d’aiglefin dans une panure
a la biere 20.99

¥ SAUMON DE LATLANTIQUE

délicieux 60z de saumon de I'atlantique
avec une sauce au miel 27.99
option sans gluten

I

COTES LEVEES

demi-cotes levées de porc glacées de notre sauce bbq
spécialisée 28.99

BURGER A BOB

boeuf haché 100% canadien servi sur un pain brioche
avec rondelles d'oignons, champignons,
fromage monterey jack & sauce bbq 21.99
ajoutez du bacon 2.25
*substituez le pain brioche pour feuille de laitue*

PETONCLES FARCIES GRATINEES

7 pétoncles farcies avec notre farce maison,
gratinées au four 33.99

BROCHETTE DE POULET

poitrine de poulet assaisonnée, grillée et badigeonnée
de sauce a cotes levées classique, poivrons
rouges & verts, oignons, servis sur riz
avec notre sauce chef 24.99

BURGER AU POULET

choix de poulet grillé ou croustillant
laitue, tomates, fromage monterey jack &
mayo chipotlée 20.99
ajoutez du bacon 2.25
*substituez le pain brioche pour une feuille de laitue*

ASSIETTE SANTE

poitrine de poulet 6 oz assaisonnée servie sur riz chou-fleur
accompagnée de légumes & salade Rest-0-Lac 20.99

TBURGER AU POISSON

filet aiglefin pané a la biére,
sauce tartare, fromage cheddar, salade,
servis sur pain brioche 19.99

ASSIETTE
HOT CHICKEN/HAMBURG

2 tranches de pain avec
choix de poulet ou 60z steak haché 16.99

STACK BAKER BURGER

2 boulettes de boeuf haché 100% canadien servies
avec laitue, cornichons, oignons & sauce maison,
style "big mac" 22.99

ASSIETTE DOIGTS PE POULET

3 laniéres avec sauce aigre-douce 16.99

HAMBURG STEAK

2 boulettes steak haché 40z 18.99

COMBO PIZZA

pizza 9” classique, 2 batonnets au fromage
& 1/2 poutine ou salade césar 25.99
2.00 extra pour pizza spéciale

NI/% awisez volhe serveur—euse s vous avez des al/e/ag,éas
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| ACGeS M >
PIZZA o g}'g 3

j‘; option sans gluten pate chou-fleur 10", ajoutez 3.99 au prix des petites 9" y & % ; pﬁ\s‘
) - & - d ?0‘5
CREEZ VOTRE PIZZA @ I
choix d’ingrédients: pepperoni - saucisses - oignons - champignons - olives noires - piments verts - tomates - g ¥
jambon - bacon - brocoli - steak haché - sauce pizza (\} o
petite 9” 11.99 ... extra Iégumes 1.99 chaque ... extra viande 2.49 chaque ... extra fromage 2.99 g otf
petite 12” 15.99 ... extra Iégumes 2.99 chaque ... extra viande 3.49 chaque ... extra fromage 3.99 00"%
i
85
) FROMAGE DONAIR E
petite 9”7 12.99 ... grande 12” 17.99 viande donair, oignons, tomates & sauce donair
petite 9” 17.99 ... grande 12" 22.99 *'
b PEPPERONI POULET BACON RANCH
3 ___pepperoni, fromage laniéres de poulet, oignons, bacon & sauce ranch y
% petite 9” 15.99 ... grande 12" 20.99 fromage mozzarella et cheddar jaune ’
petite 9” 17.99 ... grande 12" 22.99
LEARIIRUE POULET BBQ %
. . . 1 2, 9 I
pepperont, mgr:mz, 311:;2;ggnong;a[:]l(rjneeqt;v;{t;gz boepfhache laniéres de poulet, oignons, champignons, bacon & sauce bhq "{o,
P Y : petite 97 17.99 ... grande 12” 22.99 B
%
R ; n ey
% A LA VIANDE PIZZA A LA FONPUE CHINOISE 2,
pepperoni, boeuf haché, bacon, jambon & saucisses Sauce au beeuf garnie de fines tranches de beeuf a fondue, ‘j
petite 97 17.99 ... grande 12” 22.99 d’oignons, brocoli et fromage mozzarella
petite 9” 17.99 ... grande 12”7 22.99 7
-
(M) VEGETARIENNE FRUITS DE MER =
oignons, piments verts, champignons, olives noires & brocoli crevettes, pétoncles, simili crabe & sauce blanche
petite 9”7 15.99 ... grande 12" 20.99 petite 9”7 18.99 ... grande 12” 23.99

) PoIGTS A LAIL

petite 9” 13.99 ... grande 12" 18.99

v & SANDWICHS

F

Fo op choix d’accompagnement : frites, patates pilées, patate au four ou riz.
f‘ jgn.@ Substituez pour frites douces, salade verte, césar ou Rest-0-Lac, poutine ou patate dauphinoise 4.99
- WRAP AU POULET RANCH STEAK PHILLY SANPWICH
’y laniéres de poulet croustillantes ou grillées, laitue, bacon, tranches de beeuf assaisonnées, oignons, champignons,
- fromage rapé & sauce ranch 19.99 mayonnaise secréte de la cuisiniére, fromage monterey jack
3 et grillé au four 19.99
'Z] |
“ 100
& & WRAP AU POULET THAI GRINDER TI-LOV
@ laniéres de poulet croustillantes ou grillées, laitue, carottes rapées, sous-marin 9" jambon avec mayonnaise, tomates, oignons,
2 concombres, sauce ranch, sauce sweet chili thai cornichons & fromage mozzarella, grillé au four 17.99
00 & fromage mozzarella 19.99
- 100
\J0o ASSIETTE CLUB SANPWICH
\ poulet, bacon, laitue, tomates & mayonnaise 16.99

FAVORI! P EPICE @ VEGETARIEN ¥/ SANSGLUTEN 4% NOUVEAUTE
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PATES SALADES
servies avec pain a l'ail grillé, gratinez vos pates 3.99 ajoutez une protéine
poulet 6.99, crevettes 7.99 ou saumon 9.99

SPAGHETTI CLASSIQUE
sauce marinara a la viande mijotée et -
assaisonnée a la perfection 18.99 ‘ . SALADE-/A KDINI.EKE afh . A
mélange de laitue, concombres, tomates, oignons, carottes rapées h&
& fromage cheddar rapé, avec votre choix de vinaigrette ‘o \
(ranch, french ou balsamique)
POULET PESTO portion a coté 8.99 ... individuelle 15.99 woe
poulet grillé & tomates mélangés dans
une sauce crémeuse pesto, servis sur v
; linguine 21.99 ¢
% SALADE CESAR :
: A mélange de laitue romaine, copeaux de parmesan, croutons & bacon !
PATES FRUITS PE MER dans une vinaigrette césar crémeuse
succulente sauce blanche faite maison avec pétoncles, portion a coté 8.99 ... individuelle 15.99 L
crevettes & simili crabe servie sur spaghetti ou linguine 24.99 (/-"‘/
Q“(‘;
POULET ALFREDO SALADE REST 0 LAC "%‘
\ poitrine de poulet assaisonnée avec mélange de laitue, concombres, tomates, oignons rouge, fromage feta, (
= ';‘, sauce alfredo crémeuse, servis sur linguine 21.99 noix & betteraves avec une vinaigrette maison a base 534
remplacer par des crevettes 3.99 de sirop d'érable et vinaigre balsamique o
portion a coté 9.99 ... individuelle 16.99 ’
/
P
e

CANTINE REST O LAC

FRITES POULET FRIT
servi avec frites, bun, salade & sauce

PETIT GRAND  FAMILIALE extra 3.99 pour poulet blanc

Frites covvverrerierrerierienenaens 7.99 ............. 9.99 11.99 e Dl I 13.99
Frites patate douce......... 8.99

Rondelles oignon ............ 9.99 2 MOrCeAUX w.vvvvvvren. 15.99

3 morceaux ......coeuene 18.99

POUTINE‘ 12 morceaux............ 50.99

choix sauce brune, sauce poulet (recette Tilou) ou sauce bbq

PETIT GRAND  FAMILIALE
Originale .........cccoeeerunee SR O R —— 10:99¢vrrvee.. 15.99

N

4 SR »  BURGER ET HOTDOG
S ]g Steak haché .................. 999..........1 12.99............ 17.99 k. il
: BOUIEE e SO0, 9.99..... Fange oo 1799 P~ HAMDUIEEY oo 6.99

o [talienne .....cooeereen 9.99 .......... 12.99........... 17.99 e 99

00 Garnie (pepperoni, steak haché, oignons, piments et champignons) Cheeseburger double ................ 11.99
AN ETETT T St e S 10.99............ 13.99........... 18.99 Hotdog ..o 4.99
\| 00 Viandes (pepperoni, steak haché, bacon et jambon) [FOED cecercereomoomomonmoooomooomeoadoioo 4.99

\ .................................... 10.99 ........... 13.99.c. rs. 18.99

FAVOR! P EPICE ) VEGETARIEN  {f SANSGLUTEN ™ NOUVEAUTE

N /% avisez velne serveun ewse si vous avey des allerngies
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